BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

CUC QUAN LY Péc lap - Tw do - Hanh phiic
KHAM, CHUA BENH
So: 1175 /IKCB-NV Ha Néi, ngay 01 thang 9 nam 2020

VIV phat hién sém ca bénh
ngd doc Botulinum

- - Kinh gtri: ,
HOA TOC - Bénh vién truc thugc B Y t&;

- S& Y té cac tinh, thanh phé tryc thuoc Trung wong;
- Y té cac B9, nganh.

Trong thoi gian vira qua da xay ra mot sO truong hop ngd doc thuc pham do doc
t6 Botulinum lién quan dén thuc pham pa t& chay (PATE MINH CHAY) tai mot s tinh
thanh. Qua b&o céo cua Bénh vién Chg Ray, Bénh vién Bach Mai, Bénh vién Bénh nhiét
d6i Tp HO6 Chi Minh. Dé kip thdi huéng dan cac co sé kham, chita bénh phét hién sém
nguoi bénh c6 dau hiéu ngd doc botulinum, Cuc Quan 1y Kham, chita bénh yéu ciu
Giam ddc cac Bénh vién tryc thuéc B Y té; Giam ddc S¢ Y té céc tinh, thanh phd truc
thuoc Trung wong; Thu truong Y té cac Bo, nganh chi dao cac don vi tang cuong cong
tac phat hién sém ca bénh ngd doc thuc pham do doc t botulinum thong qua mét sé dau
hiu sau:

1) Cac triéu chimg thudng xut hién trong vong tu 12 dén 36 gio (pham vi t6i
thiéu tir 4 gio va toi da dén 8 ngay) sau khi an udng thuc pham nghi ngo:

- Tinh trang bénh dién hinh: liét ngoai bién ddi xting hai bén kiéu lan xudng
(khot déu dau hong, kho noi, kho nuét, sup mi, song thi, nhin mo, ho khac kém, lan
xuong hai tay (yéu tay), sau do yeu hai chan va liét cac co hoanh, co lién suon), khong
¢6 16i loan cam giac, dong tir c6 thé gian hai bén. Liét co the tir nhe (yéu moi cac co don
thuan dén liét hoan toan cac co). Bénh nhan van tinh to néu khong co thiéu 6 xy nio.

- Tiéu hoa: thuong gidm nhu dong rudt, tdo bon.

- Can lam sang: Dién co c6 thé giup hd trg chan doan. Nudi cdy mau thyc pham
nghi ngo, mau phan, chat non dé tim cac chung vi khuan Clostridium (nu6i cay ky khi).
Lam cac xét nghiém, tham do dé chan doan phéan biét vai cac bénh khéc, dac biét dot
quy, hoi chirng Guillain-Barré, hodac bénh nhugc co, porphyria, ran cap nia can, ngd doc
tetrodotoxin.

2) Khi phat hién nguoi bénh ¢6 cac dau hiéu trén, cac co sé kham chira bénh t6
chirc tiép nhan, phan loai, cip ciru on dinh va diéu tri triéu chimg, thu nhan mau thyc
pham nghi ngo, hoi chan tai co s¢ hodc hdi chan véi tuyén trén, dong thoi thong bao cho
Trung tdm kiém soat bénh tt cta tinh.

Trén day la y kién ctia Cuc Quan Iy Kham, chira bénh dé nghi cac don vi khan
trrong chi dao, thuc hién./.

Noi nhdn:
- Nhu trén; VeS
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